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学科代码： 60学生思想政治教育

简 表

学 校 名 称： 江苏海事职业技术学院

姓 名： 沈诗琪

所 在 院（部）： 信息工程学院

专业（课程）中
心:

送审学科（专业）
:

现任专业技术职
务: 学生思想政治教育系列 助教 2022-06-28

拟评审任职资格: 学生思想政治教育系列 讲师



一、基本情况

姓 名 沈诗琪 性别 女 民族 汉族 出生年月 1995-06-03

出生地 常州市 身体状况 健康 参加工作时间 2021-10-21

身份证号码

高校教师资格证书编码 20233200172010510

何时获何种职业资格证书或技能等级证书

政治面貌 中共党员 现任党政职务 无 
高校工作年

限
3

最高学历 硕士研究生学历 获得时间 2021-06-23
现聘岗位

专业技术岗
位 专职辅导
员岗位最高学位 硕士学位 获得时间 2022-06-06

现从事专业研究方向 思想政治教育 从事年限 3

现任专业技术职务及任职资格何时经
评委会评审

学生思想政治教育系列 助教 2022-06-
28

经江苏省高校教师高评委
评审

现专业技术职务首聘时
间

2022-07-01 拟评职务资格
学生思想政治教育系列 讲

师

是否申请绿色通道 申请绿色通道条件描述

校级以上
表彰

荣誉称号、表彰奖励名称 获奖时间 授奖部门 获奖级别 排名/总人数

文明班级荣誉称号 2023-11-01
江苏海事职业
技术学院

校级奖项 1

2023年优秀共产党员 2023-06-30
中共江苏海事
职业技术学院
委员会

校级奖项 1

“重塑新秩序，青春再起航”优秀指导教
师

2023-05-31
江苏海事职业
技术学院心理
健康咨询中心

校级奖项 1

处分



二、任现职以来教育教学工作情况

1、教学常规任务【含教学科研工作量、教学（科研）建设工作量、管理与公共服务工作量】

序号 起止时间
讲授课程名称及其他教学

工作
课程性质

授课对象及
人数

总课内学时
数

备注

1
2022-09-01 
2022-12-30

军事理论 公共课

移动通信
[221301-

221302]班,移
动通信222301

班119

51.2

2
2022-09-01 
2022-12-30

大学生心理健康 公共课

自动化本科
221301班,工
业机器人
221301班86

41.6

3
2022-09-01 
2022-12-30

航海心理学 公共课
轮机工程
[221309-

221310]班70
41.6

4
2023-09-01 
2023-12-30

音乐鉴赏 专业课
中外电子
221301班23

48

5
2023-09-01 
2023-12-31

就业指导 公共课
云计算211301

班37
8

6
2023-09-01 
2023-12-31

军事理论 公共课

物联网技术
232301班,信
息安全232301
班,云计算
231301班115

51.2

7
2024-09-01 
2024-12-31

职业生涯规划 公共课
电子信息
241302班38

8

8
2024-09-01 
2024-12-31

就业指导 公共课
大数据技术
221302班37

8

9
2023-09-01 
2023-12-31

就业指导 公共课
移动通信
211302班34

8

10
2024-09-01 
2024-12-31

职业生涯规划 公共课
电子信息
24230147

8

11
2024-09-01 
2024-12-31

就业指导 公共课
软件技术
222301班36

8

12
2024-09-01 
2024-12-31

就业指导 基础课
软件技术
222302班41

8

13
2022-09-01 
2022-09-30

新生入学教育 公共课
2022级新生

601
12

14
2023-09-01 
2023-09-30

新生入学教育 公共课
2023级新生

579
12

15
2024-09-01 
2024-09-30

新生入学教育 公共课
2024级新生

559
4



二、任现职以来教育教学工作情况

2、教学建设与改革

序号 项目类别 项目名称
结项/认定/
获奖时间

项目级别 获奖等次 排名/总人数

1

3、项目化教学改革参与情况

序号 参与类别 级别 专业/课程名称 排名/总人数
学校认定时

间

1 2025-05-01



二、任现职以来教育教学工作情况

4、教材编写情况

序号 教材名称 出版日期 是否主编 排名/总人数
规划,重点教
材项目类型

编写字数

1 2025-05-01

5、教改课题

序号 起止时间 教改课题名称 项目来源 项目级别 本人角色及排名总人数

1



三、任现职以来专业实践情况

1、专业实践经历

序号 起止时间 累计天数 实践单位 实践形式或主要内容
本人承担任

务
效果、成绩

1
2025-05-01 
2025-05-01

2、实训平台建设

序号 项目类别 项目名称
结项或认定

时间
项目级别 排名/总人数

1 2025-05-01

2、实验平台建设

序号 项目类别 项目名称
结项或认定

时间
项目级别 排名/总人数 节约经费

1



三、任现职以来专业实践情况

3、指导学生竞赛等获奖情况

序号 项目类别 项目名称 获奖时间 获奖等次 项目级别 排名/总人数

1
指导学生技能

竞赛
《走向深蓝观后感》2023年
主题教育读书及征文活动

2025-05-01 三等奖 校级 1

4、本人专业或学科比赛获奖情况

序号 项目名称 获奖时间 获奖等次 项目级别 排名/总人数

1 2025-05-01



5、工作业绩要求重大项目申报（教育管理研究员系列）

序号 项目类别 项目名称
结项/认定时

间
项目级别 项目阶段

6、简报、交流文集（教育管理研究员系列）

序号 日期 宣传/交流部门 简报名称/交流文集 级别 备注

1

7、开展思想政治管理系列相关主题会议（学生思想政治管理系列）

序号 时间 会议主题 在何处报道 级别

1

8、开展校级以上各类专题教育活动（学生思想政治管理系列）

序号 时间 教育主题 在何处报道 级别

1

9、培训辅导员（学生思想政治管理系列）

序号 时间 培训主题 培训对象 参培人数 级别

1



四、任现职以来科研工作情况

1、论文、论著

序号 题目
何年何月在何刊物发表或
何出版社出版

本人承担部分
及字数

成果类型 核心论文类型

1
试析新媒体时代下高校学生
党支部建设中的美育途径

2024-06-01 求贤
全部
字数：4211

论文 否 

2
浅谈积极心理学融入高职院
校学生心理健康教育工作的
重要性

2024-08-16 文存阅刊
全部
字数：4821

论文 否 



四、任现职以来科研工作情况

2、教科研项目

序号 起止年月 科研项目、课题名称 项目来源 项目级别 本人角色及排名/总人数

1
2023-12-01 
2024-12-30

积极心理学视角下高职学生
心理健康工作路径研究

无 校级 主持 1/5



四、任现职以来科研工作情况

3、科研成果

序号 起止年月 科研成果 授予单位 项目级别 本人角色及排名/总人数

1

4、教学成果

序号 项目类别 项目名称
结项/认定/
获奖时间

项目级别 获奖等次 排名/总人数

1



四、任现职以来科研工作情况

5、专利

序号 授予时间 专利/软件著作权名称 专利号 排名/总人数 备注

1 2025-05-01

6、技术技能应用

序号 起止年月
横向课题名称及到账经

费、转化收益
项目来源 排名/总人数 本人角色及完成情况

1
2025-05-01 
2025-05-01



五、任现职以来教育管理情况

1、担任班主任、辅导员等情况

序号 起止年月 担任的管理角色 所在二级教学单位 担任时长 备注

1
2022-09-01 
2025-06-30

班主任 专职辅导员 信息工程学院 3年

2
2022-07-01 
2025-04-28

辅导员 班主任 信息工程学院 3年

3
2023-03-01 
2024-02-29

社团指导教师 专职辅导员 信息工程学院 1年

2、起草、制定的管理文件、改革方案等

序号 时间 文件、方案题目
本人角色及
承担部分

使用范围及产生效益（实
践成效）

备注

1 2025-05-01


